
D E S E N V O L V I M E N T O

DESENVOLVIMENTO
DO BEBÉ - 3 MESES

O bebé está a crescer, e relaciona-

se com o seu meio ambiente de

novas e diferentes formas!

A CRIANÇA É UM SER EM
DESENVOLVIMENTO: MOTOR,

COGNITIVO E SOCIAL
Cada criança tem o seu ritmo, e

não existe um único "tempo" para

adquirir uma competência, mas

sim um intervalo de tempo

As dicas da pediatra...



Reage ao som, localizando a fonte sonora

Emite monossílabos mais variados

Sorri reconhecendo a voz da mãe

Gosta do diálogo e da interação, fazendo

sons de resposta

Abre e fecha as mãos, brincando com elas

na linha média e levando-as à boca

Olha com interesse para faces

Tenta agitar objetos com as mãos

COMPETÊNCIAS POR ÁREA:

Deitado de barriga para baixo levanta a

cabeça e parte do tronco, apoiando-se nos

antebraços

Gosta de brincar com outras pessoas e pode

chorar quando a brincadeira acaba

Imita alguns movimentos e expressões faciais

Motora

Motricidade fina/visão

Linguagem/audição

Autonomia/socialização/comportamento

As dicas da pediatra...


