
Rastreio do Olho Vermelho

Rastreios Neonatais

O rastreio do olho vermelho é um exame
simples e indolor realizado no recém‑nascido e  
que deve ser repetido nas consultas de
vigilância de saúde infantil.

Este exame permite identificar precocemente
alterações oculares potencialmente graves que
podem comprometer a visão da criança.

As dicas da pediatra... 



O exame consiste na observação do reflexo
vermelho através de um oftalmoscópio.

A ausência de reflexo, a assimetria entre os
olhos ou a presença de áreas esbranquiçadas
podem indicar alterações como catarata
congénita, retinoblastoma ou opacidades dos
meios oculares.

A avaliação precoce permite o diagnóstico
atempado e o tratamento adequado da maioria
das situações, prevenindo sequelas visuais
permanentes.

É importante rastrear o recém-nascido!

As dicas da pediatra... 
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