
DOENÇA DISPLÁSICA DA
ANCA

R A S T R E I O S  N E O N A T A I S

A doença displásica da anca envolve um conjunto de
situações que se relacionam com o desenvolvimento

da anca no bebé, e que podem levar a problemas
desta articulação no futuro

A CORRETA AVALIAÇÃO DE FATORES DE RISCO PARA A DOENÇA,
ASSOCIADA A UM EXAME FÍSICO ADEQUADO E AO USO APROPRIADO DE

EXAMES DE IMAGEM PERMITEM DIAGNOSTICAR E TRATAR
ADEQUADAMENTE A MAIORIA DOS CASOS

As dicas da pediatra...



É IMPORTANTE RASTREAR O
RECÉM-NASCIDO!

Uma das manobras que se
faz para detetar esta
situação é a manobra de
Ortolani, em que o médico
mobiliza as pernas do bebé
para perceber se a cabeça
do fémur se encontra na
posição adequada
 
Este rastreio inicia-se na
maternidade, e depois
mantém-se nas consultas de
saúde infantil

AO NASCIMENTO, POR VEZES OS
BEBES TÊM ALGUMA IMATURIDADE
DESTA ARTICULAÇÃO, QUE TEM
TENDÊNCIA A RESOLVER
ESPONTANEAMENTE COM O
CRESCIMENTO, MAS REQUER
VIGILÂNCIA

As dicas da pediatra...


