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Links para vídeos do InstagramÒ 
 
 
 
Vacinas contra a meningite 
https://www.instagram.com/reel/CkNxvX2uli5/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Rinite alérgica (com a médica imunoalergologista, Marta Chambel) 
https://www.instagram.com/tv/CjlmyHrgPLW/?utm_source=ig_web_copy_link 

 
Alimentação em bebés com eczema atópico 
https://www.instagram.com/reel/Chma3Ccv7DQ/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Reduzir tempo de ecrã nas refeições 
https://www.instagram.com/reel/CiP8HqPLHbo/?utm_source=ig_web_copy_link 

 
Tummy time 
https://www.instagram.com/tv/CfqxLwuLiGI/?utm_source=ig_web_copy_link 

 
Prurigo Estrófulo, Estrófulo ou Urticária Papular 
https://www.instagram.com/tv/CfGd8PaAUf8/?utm_source=ig_web_copy_link 

 
Molusco contagioso 
https://www.instagram.com/tv/CdITRGVDyyF/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Espasmo do choro 
https://www.instagram.com/tv/CbNAO3zAg4f/?utm_source=ig_web_copy_link 

 
Desenvolvimento motor no primeiro ano de vida (com a fisioterapeuta pediátrica Carolina Manguinhas) 
https://www.instagram.com/tv/Cbix1QNgxUx/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Obstipação no bebé e na criança pequena (com a nutricionista Drª Lia Fialho Correia) 
https://www.instagram.com/tv/CaS9PiugNpP/?utm_source=ig_web_copy_link 

 
Enurese 
https://www.instagram.com/tv/CZgoIV0FPU6/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Varicela 
https://www.instagram.com/tv/CWfiOYiAj6J/?utm_source=ig_web_copy_link 

 
Regra dos 3 dias da febre 
https://www.instagram.com/tv/CV2W6t8AQvN/?utm_source=ig_web_copy_link 
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Relação entre alimentação materna e a amamentação 
https://www.instagram.com/tv/CXVkvd_gdYJ/?utm_source=ig_web_copy_link 

 
Uso da câmara expansora em crianças 
https://www.instagram.com/tv/CUuS4wuv8Nc/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Apetite da criança em situações de doença aguda 
https://www.instagram.com/tv/CUhP33yARD7/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Convulsões febris 
https://www.instagram.com/tv/CUMyUO3ADrP/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Candídiase oral (“sapinhos”) 
https://www.instagram.com/tv/CT_xtIkgSTf/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Doença pés-mãos-boca 
https://www.instagram.com/tv/CTzaMXwrhIp/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
O luto na criança (com a psicóloga Drª Susana Lalanda) 
https://www.instagram.com/tv/CTk5RE1nfG-/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Métodos contracetivos na adolescência 
https://www.instagram.com/tv/CTQRzNYnHO4/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Adolescência e puberdade – Mudanças físicas, psicológicas e sociais na adolescência 
https://www.instagram.com/tv/CTA08bJHsZ3/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Falar para descomplicar - Esclarecimento de dúvidas: risco de morte súbita, introdução do leite de vaca, 
higiene dos primeiros dentes, iogurte, fotoproteção 
https://www.instagram.com/tv/CSuztgMHVfa/?utm_source=ig_web_copy_link 

 
Dúvidas em pediatria: Falámos sobre: antipiréticos (doses, formulações e alternância), sobre higiene nasal com 
soro, e sobre vitamina D 
https://www.instagram.com/tv/CRhkVSrn1Iq/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Chupeta: sim ou não? (Com a terapeuta da fala Guida Neves) 
https://www.instagram.com/tv/CRPjXCpHnBp/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Problemas de pele em idade pediátrica: Eczema atópico, crosta láctea, molusco contagioso 
https://www.instagram.com/tv/CQ9hwU_noXk/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
 
Percentis 
https://www.instagram.com/tv/CQreKS3nE3E/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Constipações, tosses e afins 
https://www.instagram.com/tv/CQZeYIkHi4p/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Gastrenterite aguda 
https://www.instagram.com/tv/CQHb0VIn1Oi/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
SOS Birras (Com Magda Gomes Dias) 
https://www.instagram.com/tv/CP0alDyHywE/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Bronquiolite aguda 
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https://www.instagram.com/tv/CPOyYmGHHxD/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Febre em idade pediátrica 
https://www.instagram.com/tv/CO8xIXgHgTN/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Hábitos intestinais e obstipação no bebé e na criança 
https://www.instagram.com/tv/COpj8gbnb3-/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Birras – pais à beira de um ataque de nervos 
https://www.instagram.com/tv/COX_w-IHaS5/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Consulta pré-natal de pediatria (com a enfermeira Susana Cordeiro) 
https://www.instagram.com/reel/COFZzAOHMoy/?utm_source=ig_web_copy_link 
 
Doença displásica da anca (com a participação de Marta Gaspar, mãe de uma menina com doença displásica 
da anca) 
https://www.instagram.com/tv/CNxaLnvHCqH/?utm_source=ig_web_copy_link 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


