PARA OS PAIS...

HORDEOLO ("TERCOLHO") E
CHALAZIO

Filipe Mira, Oftalmologista

HORDEOLO CHALAZIO
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As dicas da pediatra...
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APRESENTACAO

Eritema ("vermelhiddo"), edema ("inchago") e
eventualmente dor e secregdes purulentas
("ramela") associadas. Pode surgir apenas
numa das palpebras, em ambas, e da oarte

intferna ou externa da pdlpebra

TRATAMENTO E PREVEN(;.AO
HORDEOLO Habitualmente numa fase inicial é a a

aplicagdo de compressas quentes e a
higiene palpebral adequada, sendo por
vezes necessdria a aplicagdo local de
atibidticos e anti-inflamatdrios, e em raros
casos os antibidticos orais ou a
drenagem/remocgdo da lesé&o

A prevencdo baseia-se na higiene palpebral

adequada

APRESENTACAO

Lesdo nodular (tipo '"grédo de milho")
associada a desconforto e edema palpebral.
Normalmente ndo tem dor associada,
podendo haver queixas de '"visdo turva'.

CHALAZIO Pode ser interno ou externo, aparecer numa

palpebra ou em ambas

TRATAMENTO E PREVENCAO

Inicialmente igual ao hordéolo, sendo
necessdrio mais frequentemente a remogdo

da lesdo
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