
É uma situação muito frequente (acontece em 6%

dos recém-nascidos), e é a causa mais frequente de

lacrimejo e secreções oculares  no lactente

Na maioria das situações não dão complicações, mas

existe a porssibilidade de infeção

OBSTRUÇÃO DO CANAL LACRIMAL

90% DESTAS SITUAÇÕES RESOLVEM
ESPONTANEAMENTE ATÉ AOS 6 MESES, E RARAMENTE

PERSISTEM ACIMA DOS 12 MESES

PROBLEMAS DO BEBÉ

As dicas da pediatra...



MASSAGEM  DO CANAL LACRIMAL

Presença de olho vermelho ou desconforto/noção de dor

Associação a maior sensibilidade à luz

Canto interno do olho ou olho inchado, vermelho e quente

Observação de uma formação azulada  no canto

interno do olho

ABORDAGEM INICIAL

© 2020 UpToDate, Inc. and/or its affiliates

Após a adequada lavagem das mãos,  aplicar o dedo
indicador  na zona do canal lacrimal e fazer pressão no

sentido descendente ( 2-3x por dia até resolução)

SINAIS DE ALARME

Na presença de sinais de alarme a criança deve ser
sempre avaliada!

As dicas da pediatra...


