ALEXANDRA LUZ

PROBLEMAS DO BEBE

OBSTRUGAO DO CANAL LACRIMAL

E uma situacdo muito frequente (acontece em 6%
dos recém-nascidos), e é a causa mais frequente de
lacrimejo e secrecoes oculares no lactente

900/0 DESTAS SITUHI}OES RESOLVEM
ESPONTANEAMENTE ATE ROS 6 MESES, E RARAMENTE
PERSISTEM AGIMA DOS 12 MESES

Na maioria das situacoes nao dao complicacdes, mas
existe a porssibilidade de infecao

As dicas da pediatra...
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ABORDAGEM INICIAL

MASSAGEM DO CANAL LACRIMAL

Apos a adequada lavagem das maos, aplicar o dedo
indicador na zona do canal lacrimal e fazer pressao no
sentido descendente ( 2-3x por dia até resolucao)

SINAIS DE ALARME

Presenca de olho vermelho ou desconforto/nocao de dor
Associacao a maior sensibilidade a luz
Canto interno do olho ou olho inchado, vermelho e quente
Observacao de uma formacao azulada no canto
interno do olho

Na presenca de sinais de alarme a crianca deve ser
sempre avaliada!
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