
A gastrenterite aguda define-se como
um aumento da frequência das
dejeções, que pode ou não ser
acompanhado de vómitos, febre ou dor
abdominal

Gastrenterite
aguda

Problemas 
 do bebé e
da criança

As dicas da pediatra...



Tentar que a criança
permaneça hidratada, de
preferência através de soros
de rehidratação próprios
disponíveis em venda livre
Devemos preocupar-nos e
procurar ajuda  quando não
conseguimos controlar os
vómitos, quando a criança
está prostrada/muito pouco
ativa ou quando não
conseguimos controlar a
febre!

Como proceder?

A gastrenterite aguda é
habitualmente causada por
vírus
Habitualmente auto-limitada,
dura geralmente menos de
uma semana
Podem existir outras pessoas
com os mesmos sintomas
A diarreia pode ser
acompanhada ou não de
vómitos, febre ou dor de
barriga

O que devemos
saber?

As dicas da pediatra...


